
 

 
 

COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF DU VAR 
Organisme de formation 

Numéro : 93830405383 

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport 

Activité Physiques pour Tous coloration Santé 

En cours d’habilitation par la DRAJES 

Lieux de formation : 

CDOS du Var/ Maison des Sports     133 Bd du général Brosset 83200 TOULON 

      Tel : 04 94 46 01 92                                Mail : acdos@cdos83.fr 

Public visé : A partir de 18 ans, expérience dans le milieu sportif exigée 

PSC1 et certificat médical de non contre-indication à la pratique du Sport 

Tarif : 6850 euros  

TEP : le 4 septembre 2023 - test Luc Léger et test d’habileté motrice 

Tests de sélection du CDOS 83 : le 11 septembre 2023 - mise en situation professionnelle, test écrit et 

entretien de motivation 

Début de la formation : le 25 septembre 2023 

Fin de la Formation : le 15 juin 2024 

Nombres de candidats retenus : maximum 15  

Moyens de mise en œuvre et d’évaluation 
 
- Une équipe pédagogique et des formateurs qualifiés 
- Des évaluateurs qualifiés 
- Un rythme d’alternance adapté 
- Un partenariat avec L’ASPTT de Toulon 
- Un nombre de stagiaires limité (15) 
- De nombreuses activités pratiques en OF 
- Un programme varié et complet 
- Une coordination efficace 
- La formation des tuteurs, formateurs et évaluateurs pour favoriser leur implication 
- L’implication de la Maison Sport Santé 83 

 
 

- Des évaluations et comptes-rendus réguliers  
- Des évaluations formatives durant le parcours de formation 
- Des entretiens individuels au cours de la formation 
- Une organisation rigoureuse des certifications 
- Une évaluation de la satisfaction des stagiaires 
-  

Formation en 

alternance 

Apprentissage 
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Les UC du BJPEPS APT : 

UC1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure 

UC 2 : Mettre en œuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure 

UC3 : Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans la mention « Activités 

Physiques pour Tous » 

UC 4 : Mobiliser les techniques de la mention « Activités Physiques pour Tous » pour mettre en œuvre 

une séance ou un cycle d’apprentissage 

Les séquences de la formation et le plus « santé du CDOS du Var : 

SEQUENCE 
1 

APPREHENDER/COMPRENDRE LES ENJEUX DU METIER D’EDUCATEUR SPORTIF d’APT 
– Découverte des 3 champs d’activité 

Du 25 Septembre au 24 Octobre 

Prédominance UC 1, 3 et 4 

SEQUENCE 
2 

DEVENIR ANIMATEUR SPORTIF : LE PROJET D’ANIMATION D’APT 

Du 30 Octobre au 5 Décembre 

Prédominance UC 1 et 2 

SEQUENCE 
3 

DEVENIR EDUCATEUR SPORTIF ET SE PERFECTIONNER dans les APT 

Du 11 Décembre au 7 Mai 

Prédominance UC 3 et 4 

SEQUENCE 
4 

MONTER EN COMPETENCES : SPORT SANTE 

Tout au long de la formation 

Prédominance UC 1 et 4  

SEQUENCE 
5 

S’INSERER PROFESSIONNELLEMENT 

Du 10 Mai au 14 Juin 

Prédominance UC 1 

 

 

Renseignements et inscriptions :             Tel : 04 94 46 01 92                           Mail : acdos@cdos83.fr 

CDOS du Var/ Maison des Sports     133 Bd du général Brosset 83200 TOULON 

 

www.compétences-sport83.fr 
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